
 
 

 



1. Пояснительная записка 

1.1. Нормативная база реализации ОПОП ОГБПОУ «Черемховский 

медицинский колледж им. Турышевой А.А.» 

Настоящий учебный план основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования ОГБПОУ «Черемховский 

медицинский колледж им. Турышевой А.А.» разработан на основе   

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 502 от 12 мая 2014 г., зарегистрированного Министерством 

юстиции (рег. № 32766 от 18 июня 2014 г.); 

- приказа Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. N 464 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования" (с 

изменениями и дополнениями); 

- приказа Минобрнауки России от 16 августа 2013 г. N 968 "Об утверждении 

порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего профессионального образования" (с изменениями и 

дополнениями); 

- разъяснений по формированию учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы начального профессионального 

образования/среднего профессионального образования Минобрнауки России от 

20 октября 2010 г № 12-696; 

- рекомендаций по разработке рабочих учебных планов и рабочих программ 

учебных дисциплин по специальностям среднего профессионального образования 

(для очной формы обучения) Минобразования России от 24 июня 1997 г. № 12-52-

91 ин/2-23; 

- локальных актов ОГБПОУ «Черемховский медицинский колледж им. 

Турышевой А.А.».   

1.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

Образовательная деятельность по основной профессиональной 

образовательной программе среднего профессионального образования 

организуется в соответствии с утвержденными ОГБПОУ «Черемховский 

медицинский колледж им. Турышевой А.А.» учебным планом, календарным 

учебным графиком, в соответствии с которыми составляются расписания учебных 

занятий.  

Получение среднего профессионального образования на базе основного 

общего образования осуществляется с одновременным получением 

обучающимися среднего общего образования в пределах соответствующей 

основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования. Период изучения общеобразовательных 

дисциплин: первый год обучения на базе основного общего образования. 



Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования базовой подготовки при 

очной форме получения образования на базе основного общего образования по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело составляет 3 года 10 месяцев: 

- Обучение по учебным циклам – 126 недель; 

- Учебная практика - 11недель; 

- Производственная практика (по профилю специальности) – 12 недель; 

- Производственная практика (преддипломная) - 4 недели; 

- Промежуточная аттестация - 7 недель; 

- Государственная (итоговая) аттестация - 6 недель; 

- Каникулярное время - 33 недели; 

- Итого - 199 недель. 

Основная профессиональная образовательная программа по специальности 

предусматривает изучение следующих учебных циклов: 

-      общеобразовательный цикл; 

- общий гуманитарный и социально-экономический; 

- математический и общий естественнонаучный; 

- профессиональный; 

и разделов: 

- учебная практика; 

- производственная практика (по профилю специальности); 

- производственная практика (преддипломная); 

- промежуточная аттестация; 

- государственная (итоговая) аттестация. 

При освоении основной профессиональной образовательной программы по 

специальности общее количество учебных дисциплин -31; междисциплинарных 

курсов -10; профессиональных модулей - 4. 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

учебным планом соответствующей основной профессиональной образовательной 

программой.  

Продолжительность учебной недели: 6-дневная. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

учебной нагрузки, аудиторная нагрузка: 36 академических часа в неделю. 

Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, 

практическое занятие, консультация, лекция), самостоятельную работу, 

выполнение курсового проекта (работы), практику, а также другие виды учебной 

деятельности, определенные учебным планом. 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут. 

Численность обучающихся в учебной группе составляет не более 25 человек. 

Учебные занятия и практика могут проводиться с группами обучающихся 



меньшей численности, а также с разделением группы на подгруппы или с 

объединением 2 групп. 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования в рамках одного из видов профессиональной 

деятельности предусмотрено освоение основной программы профессионального 

обучения по должности служащего Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными, по результатам освоения профессионального модуля образовательной 

программы среднего профессионального образования, который включает в себя 

проведение практики, обучающийся получает свидетельство о должности 

служащего Младшая медицинская сестра по уходу за больными. Присвоение 

квалификации проводится с участием работодателей.  

Учебная практика включена в модули ПМ.01, ПМ 02, ПМ 03, ПМ.04. 

Название практик, их распределение  по семестрам и курсам представлены в 

таблице: 

Учебным планом определена учебная, производственная и преддипломная 

практики. 

Курс 

 

 

Семестр 

 

 

Профессиональный модуль 

 

 

Название практики 

 

 

Вид практики 

количество 

часов, недель 

УП ПП 

 

II 

 

1 
ПМ.01-Проведение 

профилактических 

мероприятий 

Здоровый человек и его 

окружение 
36 ч. 

(1 нед.) 

36 ч. 

(1 нед.) 

2 

ПМ.04 - Выполнение работ 

по профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными 

Безопасная среда для 

пациента и персонала 36 ч. 

(1 нед.) 
— 

3 

ПМ.04 - Выполнение работ 

по профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными 

Технология оказания 

медицинских услуг 36 ч. 

(1 нед.) 

72 ч. 

(2 нед.) 

III 

4 

ПМ.01-Проведение 

профилактических 

мероприятий 

Сестринское дело в 

системе первичной медико - 

санитарной помощи 

населению 

36 ч. 

(1 нед.) 

36 ч. 

(1 нед.) 

5 

ПМ.02-Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях 

144 ч. 

(4 нед.) 

144 ч. 

(4 нед.) 

IV 

 

6 

ПМ.02-Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях 

36 ч. 

(1 нед.) 

72ч. 

(2 нед.) 

7 

ПМ.02-Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

Основы реабилитации 36 ч. 

(1 нед.) 

36 ч. 

(1 нед.) 



8 

 

ПМ.03 Оказание 

доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 

Медицина катастроф 36 ч. 

(1 нед.) 

36 ч. 

(1 нед.)  

 ВСЕГО 11 нед. 12нед. 

IV 
8 Преддипломная практика (стажировка) 

— 
144 ч. 

(4 нед.) 

Учебная и производственная практики (по профилю специальности) 

направлены на формирование у студентов общих и профессиональных 

компетенций, приобретение практического опыта, проводятся в рамках 

профессиональных модулей. 

Учебная, производственная практики обязательны для всех обучающихся. 

Прохождение практики осуществляется после завершения изучения 

междисциплинарного курса, профессионального модуля, части 

профессионального модуля и составляет сроком от 1 недели до 3 недель. 

Количество часов в день: 6 часов, количество часов в неделю: 36 часов. Учебная 

практика может проводится как в медицинских организациях, так и на базе 

ОГБПОУ «Черемховский медицинский колледж им. Турышевой А.А.», 

производственная практика исключительно на базе медицинской организации.  

Преддипломная практика направлена на углубление студентами 

первоначального профессионального опыта, развитие общих и профессиональных 

компетенций, проверку их готовности к самостоятельной трудовой деятельности, 

выполнению дипломной работы. Преддипломная практика является обязательной 

для всех студентов. Проводится после освоение всего учебного плана. 

Обязательная учебная нагрузка обучающихся при прохождении преддипломной 

практики составляет 36 часов в неделю. 

Общая продолжительность каникул при освоении основной 

профессиональной образовательной программы составляет 8-11 недель в учебном 

году, в том числе, не менее 2 недель в зимний период. 

1.3. Общеобразовательный цикл 

Общеобразовательный цикл основной профессиональной образовательной 

программы среднего профессионального образования сформирован в 

соответствии с федеральным компонентом государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования (с изменениями на 7 июня 2017 года), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 1089 от 05 марта 

2004 г., рекомендациями по организации получения среднего общего образования 

в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования с учетом требований 

федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования (письмо 

Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 



ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259), уточнениями к 

рекомендациям от 25 мая 2017 года Протокол № 3. 

1.4. Формирование вариативной части ОПОП  

Вариативная часть (30 процентов) дает возможность расширения и 

углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, 

получения умений и знаний, необходимых для обеспечения 

конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами 

регионального рынка труда и возможностями  продолжения образования. 

Часы вариативной части распределились на профессиональный учебный 

цикл, за счет увеличения количества часов на общепрофессиональные 

дисциплины и профессиональные модули. А также введение дисциплины 

медицинская этика. 

1.5  Порядок аттестации обучающихся 

Освоение основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Формы, 

периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся определяются локальным актом 

ОГБПОУ «Черемховский медицинский колледж им. Турышевой А.А.». Система 

оценки при промежуточной аттестации: пятибалльная система оценивания. 

Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации обучающихся не 

превышает 8 экзаменов в учебном году, а количество зачетов – 10. В указанное 

количество не входят зачеты по физической культуре. Формы промежуточной 

аттестации: зачеты, дифференцированные зачеты, экзамены, экзамены 

(квалификационные). Промежуточная аттестация в форме зачета или 

дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение 

соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобождённый 

от других форм учебной нагрузки. 

Промежуточная аттестация предусмотрена на каждом курсе обучения в 

форме зачетов, дифференцированных зачетов и экзаменов.  

1 курс 

экзаменов - 4: 

- Русский язык - 0,5 нед.; 

- Математика -0,5 нед.; 

- ОБЖ - 0,5 нед.; 

- Биология - 0,5 нед. 

дифференцированных зачетов - 10: 

- Литература; 

- Иностранный язык; 

- История; 

- Информатика; 



- Химия; 

- Обществознание (вкл. экономику и право); 

- Биология; 

- Астрономия; 

- География; 

- Дисциплины по выбору: История родного края/ История медицины 

зачетов - 2: 

- Физическая культура (1,2 семестр). 

2 курс 

экзаменов - 3: 

-  Основы микробиологии и иммунологии - 0,5 нед.; 

-  Анатомия и физиология человека - 0,5 нед.;  

-  Экзамен квалификационный - ПМ.04 - Выполнение работ по должности 

служащего Младшая медицинская сестра по уходу за больными - 0,5 нед. 

дифференцированных зачетов - 10: 

  - Основы латинского языка с медицинской терминологией; 

  - Генетика человека с основами медицинской генетики; 

  - Фармакология; 

  - Гигиена и экология человека; 

  - Основы патологии; 

  - ПМ.01 МДК01.01 Здоровый человек и его окружение – производственная     

    практика; 

  - Основы философии; 

  - История; 

  - Математика; 

  - ПМ.04 - Выполнение работ по профессии  Младшая медицинская сестра   

    по уходу за больными - производственная практика. 

зачетов - 2: 

- Физическая культура (3,4 семестр). 

3 курс: 

экзаменов - 4: 

  - Психология -0,5 нед.; 

  - ПМ.01-Проведение профилактических мероприятий - 0,5 нед; 

  - МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и     

    состояниях - 0,5 нед.; 

  - Правовое обеспечение профессиональной деятельности – 0,5нед. 

  дифференцированных зачетов - 8: 

- Иностранный язык (5,6семестр); 

-  Безопасность жизнедеятельности; 

- МДК.01.02 Основы профилактики; 

- МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-   

     санитарной помощи населению 



- МДК.01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-   

     санитарной помощи населению – производственная практика; 

  - ПМ.02 МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и  

     состояниях -  производственная практика (5,6семестр); 

зачетов - 2: 

- Физическая культура (5,6семестр). 

4 курс: 

экзаменов - 3: 

- ПМ.02-Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

(экзамен квалификационный) - 0,5 нед.; 

- ПМ.02 МДК 02.02 Основы реабилитации - 0,5нед; 

- ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и  

  экстремальных состояниях (экзамен квалификационный) - 0,5нед; 

дифференцированных зачетов - 11: 

- Иностранный язык (7,8 семестр); 

- Физическая культура; 

- Информационные технологии в профессиональной деятельности; 

- Общественное здоровье и здравоохранение; 

  - Медицинская этика;  

  - МДК 02.02 Основы реабилитации - производственная практика; 

- МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и  

    состояниях -  производственная практика; 

- ПМ. 03 МДК 03.02 Медицина катастроф - производственная практика; 

- МДК.03.01 Основы реаниматологии 

- Производственная практика (преддипломная) 

зачетов - 1: 

   -  Физическая культура. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с графиком учебного 

процесса. Выделение сессий в графике не предусмотрено. 

Выполнение курсовой работы предусмотрено в 6 семестре по 

профессиональным модулям и реализуется в пределах времени, отведенного на 

его изучение. 

Освоение основной профессиональной образовательной программы среднего 

профессионального образования завершается государственной итоговой 

аттестацией, которая является обязательной. Обучающиеся, не имеющие 

академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план, 

проходят государственную итоговую аттестацию. 

Лицам, успешно прошедшим государственную итоговую аттестацию по 

основным профессиональным образовательным программ среднего 

профессионального образования, выдается диплом о среднем профессиональном 

образовании, подтверждающий получение среднего профессионального 

образования и квалификацию по соответствующей специальности среднего 



профессионального образования. Лицам, не прошедшим государственной 

итоговой аттестации или получившим на государственной итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть 

образовательной программы среднего профессионального образования и (или) 

отчисленным из ОГБПОУ «Черемховский медицинский колледж им. Турышевой 

А.А.», выдается справка об обучении или о периоде обучения по образцу, 

устанавливаемому ОГБПОУ «Черемховский медицинский колледж им. 

Турышевой А.А.».   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) по специальности  34.02.01 Сестринское дело 

 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39   - 2 - 11 52 

II курс 34,5 3 3 - 1,5 - 10 52 

III курс 30 5 5 - 2 - 10 52 

IV курс 22,5 3 4 4 1,5 6 2 43 

Всего 126 11 12 4 7 6 33 199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 
 



 



 



 



4. Перечень кабинетов 

Кабинет № 102 

истории и основ философии 

истории родного края/ истории медицины  

обществознания  

правового обеспечения профессиональной деятельности  

медицинской этики 

литературы 

 

Кабинет № 107 

основ микробиологии и иммунологии 

сестринского ухода при различных заболеваниях и состояниях 

 

Кабинет № 108 

психологии 

 

Кабинет № 109 

стрелковый тир 

основ реабилитации 

 

Кабинет № 201 

сестринского дела 

 

Кабинет № 202 

сестринского дела 

 

Кабинет № 203 

здорового человека и его окружения  

сестринского дела в системе первичной медико-санитарной помощи 

населению 

сестринского ухода при различных заболеваниях и состояниях 

общественного здоровья и здравоохранения  

основ профилактики  

 

Кабинет № 204 

сестринского ухода при различных заболеваниях и состояниях 

основ реаниматологии 

медицины катастроф 

 

Кабинет № 205 

истории и основ философии  

обществознания  



безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 

географии 

астрономии 

 

Кабинет № 206 

здорового человека и его окружения 

сестринского ухода при различных заболеваниях и состояниях 

 

Кабинет № 207 

библиотека 

читальный зал 

 

Кабинет № 208 

основ латинского языка с медицинской терминологией 

фармакологии  

 

Кабинет № 209 

сестринского дела 

 

Кабинет № 210 

химии 

 

Кабинет № 212 

иностранного языка (английского языка) 

 

Кабинет № 213 

основ реабилитации 

 

Кабинет № 301 

информационных технологий в профессиональной деятельности 

информатики 

математики 

 

Кабинет № 302 

сестринского ухода при различных заболеваниях и состояниях 

 

Кабинет № 303 

сестринского дела 

здорового человека и его окружения 

 

Кабинет № 304 



гигиены и экологии человека  

генетики человека с основами медицинской генетики 

биологии 

 

Кабинет № 305 

анатомии и физиологии человека 

основ патологии 

 

Кабинет № 306 

актовый зал 

 

Кабинет № 307 

иностранного языка (английского языка) 

русского языка 

 

Кабинет № 308 

информационных технологий в профессиональной деятельности 

информатики 

 

 

 


